ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №1
ТЕМА: Защита населения в чрезвычайных ситуациях.

ЦЕЛЬ: Изучить основные принципы, способы и средства защиты населения в чрезвычайных ситуациях.

Место проведения занятия: Аудитория и убежище.

ПЛАН ЗАНЯТИЯ

1. Организационные вопросы.

2. Контроль знаний студентов (устно или писменно).

3. Обсуждение неясных вопросов.

4. Выполнение практической работы.

5. Подведение итогов.

6. Выдача задания к следующему занятию.

ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ

1. Гражданская защита населения – понятие, цель, основные принципы.

2. Основные способы и мероприятия в сфере защиты населения.

3. Средства защиты населения: их классификация и назначение.

4. Средства коллективной защиты: их классификация и назначение.

5. Убежище: назначение, классификация, устройство, оборудование.

6. Санитарно-технические системы убежищ: их назначение, устройство.

7. Противорадиационные укрытия (ПРУ) – назначение, классификация, оборудование.

8. Укрытия простейшего типа – виды, назначение, устройство.

9. Защитные свойства местности.

10. Средства индивидуальной защиты (СИЗ) – классификация, назначение, правила использования.

11. Эвакуационные мероприятия – понятие, виды, показания к проведению, подготовка (эвакуационные органы), обеспечение, способы и порядок проведения.
12.  Специальная обработка – понятие, мероприятия ( их цель, виды, способы и средства).

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

1. Ознакомиться с устройством и оборудованием убежища, зарисовать его план (обозначить помещения).

2. Изучить требования к убежищам согласно СНиП 11-11-17.

3. Изучить устройство СИЗ.

4. Каждому студенту определить размер лицевой части противогазов ГП-5, ГП-7 и изучить способы их использования.

5. Ознакомиться с видами промышленных противогазов.

6. Ознакомиться с образцами средств защиты кожи.

7. Изучить содержание индивидуальной аптечки «Быстрая помощь» (записать в тетради).

8. Освоить и продемонстрировать способы переноса и посадки пораженных на транспорт.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К САМОПОДГОТОВКЕ

1. Усвоить основные теоретические положения темы.

2. Дома в тетради составить схему «Классификация средств коллективной защиты».

3. Зарисовать типовой план убежища.

4. Зарисовать схему простейшего укрытия.

5. Составить схему «Классификация средств индивидуальной защиты»

6. Изготовить ватно-марлевую повязку (ВМП) и указать ее защитные свойства.

7. Составить схему «Специальная обработка» (мероприятия, способы и средства).

8. Сформулировать непонятные вопросы для обсуждения с преподователем.
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